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РЕГЛАМЕНТ 

Спортивно-массовое мероприятие 

лыжная гонка URALMAN «Ледовый шторм 2026» 

 

1. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Дата: 18 января 2026 г. 
Место регистрации: Свердловская область, МО Среднеуральск, деревня Коптяки, ул. Проезжая, д. 9 
Проезд: https://yandex.ru/maps/-/CLfhRFYU 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

Каждый участник должен: 

• иметь удостоверение личности; 

• предоставить действующий на дату проведения мероприятия медицинский допуск. 

Оригинал допуска предъявляется при получении стартового пакета*; 

• иметь полис страхования от несчастного случая во время занятий спортом, с общей суммой 
покрытия минимум 50 000руб; 

• для участников в возрасте до 17 лет включительно: оригинал разрешения от родителей на 
участие в Соревновании или личное присутствие одного из родителей при получении 
стартового пакета. 

* - Медицинский допуск можно получить после осмотра в поликлинике, амбулатории, здравпункте, 
врачебно-физкультурном диспансере. Форма справки произвольная, при этом справка должна 
содержать: подпись врача, печать организации, фразу с допуском, например, «допущен к 
соревнованиям по лыжным гонкам», на дистанцию не ниже заявленной. Медицинская справка должна 
быть действительная на дату проведения мероприятия. 

Участник предоставляет Организатору копию медицинского допуска для архива. Оригинал допуска 
возвращается Участнику после предъявления 

ВАЖНО: На детский старт «Ледовый шторм 1 км» - справка не требуется. Но обязательна расписка 
родителей. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетнего Участника несут его 
законные представители (родители, опекуны), что подтверждается указанной распиской. Образец 
расписки можно скачать на сайте регистрации. 

Получение стартового пакета через доверенное лицо 

Доверенное лицо участника обязано предоставить:  

• копию удостоверения личности участника Соревнования; 

• удостоверение личности доверенного лица; 

• оригинал или копию медицинского допуска, при этом справка должна содержать: подпись 
врача, печать организации, фразу с допуском, например, «допущен к соревнованиям по бегу», 
на дистанцию не ниже заявленной. Медицинская справка должна быть действительная на 
дату проведения мероприятия. 

• для участников в возрасте до 17 лет включительно: оригинал разрешения от родителей на 
участие в Соревновании или личное присутствие одного из родителей при получении 
стартового пакета. 

 
3. УСЛОВИЯ ДОПУСКА НА ДИСТАНЦИИ 

К участию в лыжных гонках на дистанциях 15 км и 30 км свободным стилем допускаются участники не 
моложе 18 лет, имеющие соответствующую спортивную подготовку. Участники разделяются по 
возрасту на следующие группы: 

• мужчины, женщины 18 – 29 лет; 

• мужчины, женщины 30 – 39 лет; 

• мужчины, женщины 40 – 49 лет; 

• мужчины, женщины 50 – 59 лет; 

• мужчины, женщины 60+ лет; 
 

https://yandex.ru/maps/-/CLfhRFYU
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К участию в гонке на дистанции 5 км свободным стилем допускаются участники не моложе 12 лет, 
имеющие соответствующую спортивную подготовку. Участники разделяются по возрасту на 
следующие группы: 

• мужчины, женщины 12 – 17 лет; 

• мужчины, женщины 18 – 29 лет; 

• мужчины, женщины 30 – 39 лет; 

• мужчины, женщины 40 – 49 лет; 

• мужчины, женщины 50 – 59 лет; 

• мужчины, женщины 60+ лет; 
 
К участию в детском старте на дистанции 1 км свободным стилем допускаются участники от 4 до 12 
лет. 

Возраст всех участников определяется на дату старта. 

ВАЖНО: Возрастная группа считается действительной при наличии не менее 5 участников. Если в 
категории менее 5 человек, она объединяется со следующей по старшинству возрастной группой. 
 

4. ДИСТАНЦИИ И СЛОТЫ 

№ Название  Дистанция Кол-во слотов 

1 «Ледовый шторм 30» 30 км 40 

2 «Ледовый шторм 15» 15 км 60 

3 «Ледовый шторм 5» 5 км 50 

4 «Ледовый шторм 1» 1 км 40 

 
Организатор оставляет за собой право изменять лимит участников (количество слотов) на каждой 
дистанции, а также открывать дополнительную регистрацию, уведомляя об этом на официальных 
ресурсах. 
 
5. СХЕМА ДИСТАНЦИЙ 
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6. НАГРАЖДЕНИЕ 

Все финишеры старта награждаются уникальной медалью с символикой старта. 

Победители и призеры в абсолютном зачете, занявшие 1-3 места среди М и Ж на всех дистанциях, 
награждаются медалями и призами. 

Победители и призеры в возрастных группах награждаются дипломами и призами. 

Победители и призеры в каждой возрастной группе определяются по результатам прохождения 
дистанции (наименьшему времени). 

ВАЖНО: На дистанции «Ледовый шторм 1 км» все участники получают только медали финишеров. 
Это связано с тем, что значительная разница в возрасте среди детей дает преимущество старшим по 
сравнению с младшими. 

 

7. ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИЯ 

Заявки на участие в соревнования принимаются до 23:59 часов 16 января 2026г только в электронном 
виде на сайте https://myrace.info/ 

Регистрация закрывается 17 января 2026г в 00:00 или по достижению лимита на каждой дистанции. 
 

8. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС  

Оплата стартового взноса производится только безналичным способом на условиях приема платежей 
платформы https://myrace.info/ 

Стоимость слота автоматически меняется (повышается) в зависимости от количества проданных 
слотов. 

№ Название  Начальная 
стоимость слота 

Конечная 
стоимость слота 

1 «Ледовый шторм 30» 3.500 руб. 4.500 руб. 

2 «Ледовый шторм 15» 3.000 руб. 4.000 руб. 

3 «Ледовый шторм 5» 2.500 руб. 3.500 руб. 

4 «Ледовый шторм 1» 1.000 руб. 1.500 руб. 

 

9. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

18 января воскресенье 
База Энергетик, деревня Коптяки 

08:00 – открытие регистрации «Ледовый шторм 1» 

09:00 – старт «Ледовый шторм 1» 

09:00 – регистрация на основные дистанции 

10:00 – старт «Ледовый шторм 30» 

10:10 – старт «Ледовый шторм 15» 

10:20 – старт «Ледовый шторм 5» 

11:40 – награждение «Ледовый шторм 15 и 5» 

12:30 – награждение «Ледовый шторм 30» 

 
Организатор оставляет за собой право вносить изменения в программу и время стартов, уведомляя 
об этом Участников через официальные каналы связи и информационные табло в день проведения 
мероприятия. 
  

https://myrace.info/
https://myrace.info/
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10. ИНФОРМАЦИЯ 

• Официальный канал стартов URALMAN в Телеграм — https://t.me/uralman_race 

• Официальная группа стартов URALMAN в ВКонтакте — https://vk.com/triatlet_ural 

• Общение с организаторами и обсуждение стартов серии URALMAN в официальном чате 
участников в Телеграм https://t.me/uralman_chat 

• Организационные вопросы между организатором и участниками решаются путем переписки 
по электронной почте, напишите нам на почту info@triatlet.ru 

 
По вопросам сотрудничества и партнерских предложений обращаться: 

• Торощин Александр +7-922-600-31-09 (работа с партнерами, СМИ, реклама) 
 

11. УСЛОВИЯ ВОЗВРАТА И ПЕРЕНОСА 

Условия возврата регистрационного взноса и перенос слота на другое мероприятие описаны в 
Оферте стартов серии URALMAN. Выдержка из раздела 4.4 договора-оферты: 
 
4.4.1. Возврат регистрационного взноса при отказе Участника от участия в Соревновании. 
Участник вправе отказаться от участия в Соревновании и потребовать возврата части 
регистрационного взноса в следующем порядке: 

• При отказе не позднее чем за 30 (тридцать) календарных дней до дня начала Соревнования 
— Участнику возвращается 75% (Семьдесят пять процентов) от уплаченной суммы. 

• При отказе менее чем за 30 (тридцать), но не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных 
дней до дня начала Соревнования — Участнику возвращается 50% (Пятьдесят процентов) от 
уплаченной суммы. 

• При отказе менее чем за 14 (четырнадцать) календарных дней до дня начала Соревнования 
возврат регистрационного взноса не производится. При этом за Участником сохраняется 
право получить стартовый пакет на том мероприятии, на которое была произведена 
первоначальная регистрация. 

Сумма, удерживаемая Организатором, является согласованной сторонами компенсацией за 
понесенные расходы на организацию участия Участника. 

 

4.4.2. Условия переноса регистрационного взноса на иное мероприятие. 
Участник вправе однократно перенести уплаченный регистрационный взнос на любое другое 
соревнование из серии «URALMAN» при условии уведомления Организатора путем направления 
письменного заявления на электронную почту info@triatlet.ru не позднее установленного срока: 

• Не позднее чем за 30 (тридцать) календарных дней до старта — переносится 90% (Девяносто 
процентов) от суммы взноса. 

• Не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных дней до старта — переносится 75% 
(Семьдесят пять процентов) от суммы взноса. 

• Не позднее чем за 5 (пять) календарных дней до старта — переносится 50% (Пятьдесят 
процентов) от суммы взноса. 

• Менее чем за 5 (пять) календарных дней до старта перенос взноса невозможен. 
 
 
Если вы не согласны с условиями публичного договора оферты, просьба, не покупайте слот на 
соревнования. 
 

До встречи на старте! 

 

https://t.me/uralman_race
https://vk.com/triatlet_ural
https://t.me/uralman_chat
mailto:info@triatlet.ru

