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СОГЛАСОВАННО 

Глава администрации Каслинского 

городского поселения   
 

________________ И.В. Колышев 

«______» ________________ 2026 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор серии стартов URALMAN 

Индивидуальный предприниматель 

 

_________________ А.Г. Торощин  

«_____» _________________ 2026 г. 

 

РЕГЛАМЕНТ 

соревнований «МАНДАЛА URALMAN 2026» 

 
1. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Дата: 13-14 июня 2026г. 

Место: Челябинская область, Каслинский район, Тюбукское сельское поселение,  

посёлок Кисегач, загородный клуб «Мандала» 

Проезд: https://yandex.ru/maps/-/CDXDrX4Q 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ В СОРЕВНОВАНИЯХ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

Каждый участник должен: 

• иметь удостоверение личности; 

• предоставить действующий на дату проведения мероприятия медицинский допуск. 
Оригинал допуска предъявляется при получении стартового пакета*; 

• для участников в возрасте до 17 лет включительно: оригинал разрешения от родителей на 
участие в Соревновании или личное присутствие одного из родителей при получении 
стартового пакета. 

* - Медицинский допуск можно получить после осмотра в поликлинике, амбулатории, здравпункте, 
врачебно-физкультурном диспансере. Форма справки произвольная, при этом справка должна 
содержать: подпись врача, печать организации, фразу с допуском, например, «допущен к 
соревнованиям по бегу/плаванию/триатлону», на дистанцию не ниже заявленной. Медицинская 
справка должна быть действительная на дату проведения мероприятия. 

Участник предоставляет Организатору копию медицинского допуска для архива. Оригинал допуска 
возвращается Участнику после предъявления 
 
3. ДИСТАНЦИИ и СЛОТЫ 

 

13 июня суббота 

№ Название  Дистанция Кол-во слотов 

1 Трейловый забег «Святилище Аллаки» 7 км. 50 

2 Трейловый забег «Святилище Аллаки» 13 км. 75 

3 Трейловый забег «Большие Аллаки» 20 км 50 

4 Заплыв «Большой Кисегач» 750 м. 750 м. 30 

5 Заплыв «Большой Кисегач» 1500 м. 1500 м. 50 

6 Заплыв «Большой Кисегач» 3000 м. 3000 м. 30 

7 Ночной заплыв «Большой Кисегач» 500 м. 500 м. 30 

 

  

https://yandex.ru/maps/-/CDXDrX4Q
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14 июня воскресение 

№ Название  Дистанция Кол-во слотов 

1 Кросс-триатлон «Мандала URALMAN» инд. участие 750/30/6,5 50 

2 Кросс-триатлон «Мандала URALMAN» эстафета 750/30/6,5 10 

 

3.1. Трейл «Святилище Аллаки» 

Проходит по грунтовым и лесным дорогам, без перепада высот. 

Дистанции трейла входят в зачет «Кубок МАНДАЛА»: 

• 7 км – дистанция доходит до озера Большие Аллаки и обратно; 

• 13 км – дистанция проходит до археологического памятника «Святилище Аллаки 6,5км, 
разворот и назад на финиш; 

• 20 км – дистанция проходит через археологический памятник «Святилище Аллаки», вокруг 
озера «Большие Аллаки» и назад на финиш. 

 

 

  



3 
Редакция от 01.10.2025 года 

3.2. Заплыв «Большой Кисегач»  

Проходит в акватории озера Большой Кисегач. Температура воды в середине июня 20-22С. 

Три дистанции входят в зачет «Кубок озер Урала»: 

• 750м – малый круг 

• 1500м – большой круг 

• 3000м – два больших круга. 

Ночной заплыв 500м, это заплыв имеющий больше развлекательную активность. 

 

 

ВАЖНО: На заплыве обязательно иметь буй безопасности. Участники без буя – не допускаются. 

Старт спортсменов осуществляется волнами (rolling start). 

Обратите внимание, Заплыв «Большой Кисегач» входит в Кубок озер Урала. 

С регламентом Кубка озёр Урала и рейтингом участников можно ознакомиться по ссылке → 
https://clck.ru/3Phh5y 

  

https://clck.ru/3Phh5y
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3.3. Кросс-триатлон Мандала URALMAN 

Формат кросс-триатлона: 750м плавание + 30км велоэтап + 6,5км беговой этап 

Использования гидрокостюмов для заплыва и плавательного этапа кросс-триатлона 

№ Температура воды Использование гидрокостюма Допуск без гидрокостюма 

1 < 15 градусов плавание сокращается или заменяется на бег 

2 15-17 градусов обязательно запрещен 

3 > 17 градусов разрешен разрешен 

ВЕЛОЭТАП кросс-триатлона 

Велосипедный этап стартует с базы МАНДАЛА, идет по грунтовым и песочным дорогам. Велоэтап 
плоский, скоростной и технически простой, при условии если дожди не размоют грунтовые дороги. От 
деревни Красный Партизан до деревни Аллаки (вокруг озера Малые Аллаки), будет бетонно-
асфальтовый участок около 7км. 

ДОПУСКАЕТСЯ: любой тип велосипеда, за исключением разделочных и электрических 
 
Запрещено: 

• Участие на технически неисправном велосипеде: неисправная тормозная система, 
изношенная или неработающая система переключения, незатянутые (люфтящие) узлы 
велосипеда. Организатор вправе отказать в участии, вплоть до устранения причин; 

• При движении по дорогам общего пользовании: по середине дороги (штраф), движение 
по встречной полосе (снятие с дистанции и дисквалификация участника); 

• Участие установленным лежаком любого типа. 

• Разминка на дистанции во время проведения соревнований. 
 
Постановка велосипеда в транзитную зону 

Для допуска в транзитную зону участнику необходимо: 

• Закрепить номер на велосипеде; 

• Наклеить номера на шлем; 

• Надеть и застегнуть шлем; 

• Надеть стартовый номер; 

• Закрепить чип хронометража на ноге. 
 

БЕГОВОЙ этап кросс-триатлона: 

Беговой этап проходит по грунтовым тропам в полях, 2 круга с пунктом питания, на котором можно 
пополнить энергетические запасы. 
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4. НАГРАЖДЕНИЕ и ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

Все участники награждаются медалями финишеров, а победители и призеры в возрастных группах 
отдельными призами. 

Победители и призеры в каждой возрастной группе определяются по результатам прохождения 
дистанции (наименьшему времени). 

Форматы Кросс-триатлон Трейл  Заплыв 

Мужчины 
инд.участие 

М16-29 М30-39 М40+ М16-29 М30-39 М40+ М16-29 М30-39 М40+ 

места 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 

Женщины 
инд.участие 

Ж16-29 Ж30-39 Ж40+ Ж16-29 Ж30-39 Ж40+ Ж16-29 Ж30-39 Ж40+ 

места 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 

Эстафета абсолют       

места 1-3       

 

Группа считается действительной при наличии не менее 5 участников. Если в группе менее 5 
человек, она объединяется со следующей по старшинству возрастной группой. 

ВАЖНО. Спортсмены принявшие участие во всех трех стартах: трейл + заплыв + кросс-триатлон, 
попадают в абсолютный зачет «МАНДАЛА URALMAN» и награждаются ценными призами от 
организаторов. 

Победители в абсолютном зачете, занявшие 1-3 места среди девушек и мужчин, награждаются 
дополнительными призами от генерального партнера. 
 

 

5. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Организатор оставляет за собой право вносить изменения в программу и время стартов, уведомляя 
об этом Участников через официальные каналы связи и информационные табло в день проведения 
мероприятия. 

 
 

6. ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИЯ 

Заявки на участие в соревнования принимаются только в электронном виде на сайте 
https://myrace.info/ 

Регистрация закрывается 12 июня 2026г после 18:00 или по достижению лимита на каждой 
дистанции. 

13 июня, суббота 14 июня, воскресенье 

08:00 – Регистрация на трейл 

10:00 – Старт трейла 

12:00 – Церемония награждения трейла 

13:00 – Регистрация участников на Заплыв 

14:00 – Старт Заплыва 750/1500/3000 м. 

15:00 – Церемония награждения Заплыва 

16:00 – Командный турнир по волейболу 

17:00 – Регистрация участников Кросс-триатлона 

19:00 – Закрытие регистрации участников Кросс-

триатлона 

22:00 – Старт Ночного заплыва на 500 м. 

08:00 – Открытие регистрации участников кросс-

триатлона 

08:00 – Открытие транзитной зоны 

09:45 – Закрытие транзитной зоны  

09:50 – Торжественное открытие, 

приветственное слово приглашенных гостей 

10:00 – Старт участников Кросс-триатлона 

12:30 – Церемония награждения 

12:30 – Открытие транзитной зоны 

https://myrace.info/
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7. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС  

Оплата стартового взноса производится только безналичным способом на условиях приема платежей 
платформы https://myrace.info/ 

Стоимость слота автоматически меняется (повышается) в зависимости от количества проданных 
слотов. 

Старты 13 июня: 

 
Трейл 
7 км. 

Трейл 
13 км. 

Трейл 
20 км. 

Заплыв 
750 м. 

Заплыв 
1500 м. 

Заплыв 
3000 м. 

Ночной 
заплыв 

Начальная 
стоимость 

2000 2500 3000 2500 3000 3500 3000 

Конечная 
стоимость 

3000 3500 4000 3000 4000 4500 3000 

 
Старты 14 июня: 

 
Кросс-триатлон 

индивид. участие 
Кросс-триатлон 

эстафета 

Начальная 
стоимость 

6000 9000 

Конечная 
стоимость 

9000 12000 

 
Организатор оставляет за собой право изменять лимит участников (количество слотов) на каждой 
дистанции, а также открывать дополнительную регистрацию, уведомляя об этом на официальных 
ресурсах. 
 

В стоимость участия входит: 

• пользование чипом хронометража (на время мероприятия); 

• комплект стартовых номеров; 

• плавательная шапочка; 

• пункты питания; 

• медаль на финише с символикой мероприятия; 

• техническая помощь на велоэтапе; 

• подарки от партнеров и спонсоров мероприятия. 
 
 
8. УСЛОВИЯ ВОЗВРАТА И ПЕРЕНОСА 

Условия возврата регистрационного взноса и перенос слота на другое мероприятие описаны в 
Оферте стартов серии URALMAN. Выдержка из раздела 4.4 договора-оферты: 
 
4.4.1. Возврат регистрационного взноса при отказе Участника от участия в Соревновании. 
Участник вправе отказаться от участия в Соревновании и потребовать возврата части 
регистрационного взноса в следующем порядке: 

• При отказе не позднее чем за 30 (тридцать) календарных дней до дня начала Соревнования 
— Участнику возвращается 75% (Семьдесят пять процентов) от уплаченной суммы. 

• При отказе менее чем за 30 (тридцать), но не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных 
дней до дня начала Соревнования — Участнику возвращается 50% (Пятьдесят процентов) от 
уплаченной суммы. 

• При отказе менее чем за 14 (четырнадцать) календарных дней до дня начала Соревнования 
возврат регистрационного взноса не производится. При этом за Участником сохраняется 
право получить стартовый пакет на том мероприятии, на которое была произведена 
первоначальная регистрация. 

Сумма, удерживаемая Организатором, является согласованной сторонами компенсацией за 
понесенные расходы на организацию участия Участника. 
  

https://myrace.info/
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4.4.2. Условия переноса регистрационного взноса на иное мероприятие. 
Участник вправе однократно перенести уплаченный регистрационный взнос на любое другое 
соревнование из серии «URALMAN» при условии уведомления Организатора путем направления 
письменного заявления на электронную почту info@triatlet.ru не позднее установленного срока: 

• Не позднее чем за 30 (тридцать) календарных дней до старта — переносится 90% (Девяносто 
процентов) от суммы взноса. 

• Не позднее чем за 14 (четырнадцать) календарных дней до старта — переносится 75% 
(Семьдесят пять процентов) от суммы взноса. 

• Не позднее чем за 5 (пять) календарных дней до старта — переносится 50% (Пятьдесят 
процентов) от суммы взноса. 

• Менее чем за 5 (пять) календарных дней до старта перенос взноса невозможен. 
 
Если вы не согласны с условиями публичного договора оферты, просьба, не покупайте слот на 
соревнования. 
 

 

9. ИНФОРМАЦИЯ 

• Официальный канал стартов URALMAN в Телеграм — https://t.me/uralman_race 

• Официальная группа стартов URALMAN в ВКонтакте — https://vk.com/triatlet_ural 

• Общение с организаторами и обсуждение стартов серии URALMAN в официальном чате 
участников в Телеграм https://t.me/uralman_chat 

• Организационные вопросы между организатором и участниками решаются путем переписки 
по электронной почте, напишите нам на почту info@triatlet.ru 

 
По вопросам сотрудничества и партнерских предложений обращаться: 

• Торощин Александр +7-922-600-31-09 (работа с партнерами, СМИ, реклама) 
 

До встречи на старте, друзья! 

https://t.me/uralman_race
https://vk.com/triatlet_ural
https://t.me/uralman_chat
mailto:info@triatlet.ru

